
Le Grand Lemps
Le 07/12/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Carottes râpées Carotte

Clémentine Clémentine

Gratin de pommes de terre façon tartiflette
Oignon, Poivre blanc, Sel fin, Fromage à
tartiflette, Farine de blé, Huile, Pomme de
terre, Eau, Lait en poudre, Muscade

Gluten, Lait

Vinaigrette au cumin Sel fin, Cumin, Moutarde, Vinaigre de vin,
Huile, Eau Moutarde, Sulfites

Yaourt Bio nature Yaourt nature Lait

Le Grand Lemps
Le 08/12/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chou rouge râpé Chou rouge, Vinaigre de vin Sulfites

Coquillettes Bio Sel fin, Huile, Coquillettes Gluten

Crème dessert caramel HVE au lait de la
ferme de Chambon Crème dessert Lait

Emincé de cuisse de poulet Emincé de poulet Lait

Emmental Bio râpé Emmental Lait

Jambalaya aux légumes
Ail, Tomate, Tomate, Haricot rouge, Oignon,
Poivre blanc, Sel fin, Huile, Brunoise de
légumes , Ratatouille

Sauce napolitaine
Basilic, Carotte, Sauce tomate, Tomate,
Oignon, Origan/Marjolaine, Farine de blé,
Bouillon de volaille, Huile, Eau

Céleri, Gluten

Vinaigrette au sésame Sel fin, Sésame, Moutarde, Vinaigre de vin,
Huile, Eau Moutarde, Sésame, Sulfites

Le Grand Lemps
Le 10/12/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Cordon bleu de dinde FR Cordon bleu à la volaille Gluten, Lait, Oeufs

Cordon végétal Cordon véggie Gluten, Lait, Oeufs

Mélange de boulgour et maïs Sel fin, Boulgour, Huile, Maïs Gluten

Mélange de petits pois CE2 et carottes Petit pois, Sel fin, Huile, Eau, Carotte

Orange Bio Orange

Vinaigrette aux épices mexicaines Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Mélanges
d'épices, Huile, Eau Moutarde, Sésame, Sulfites

Yaourt nature BIO GAEC La Grange Yaourt nature Lait

Le Grand Lemps
Le 11/12/2026



Plats Ingrédients Allergènes

Camembert Bio Camembert Lait

Compote fraîche pomme Bio mangue Pomme à compote, Concentré de fruit,
Mangue Sulfites

Curry doux de poisson aux carottes Carotte, Sel fin, Curry, Fumet de poisson,
Colin, Huile, Farine de blé, Tomate, Eau Gluten, Moutarde, Poissons, Sulfites

Potage de potiron (concentré) Sel fin, Purée PDT flocon, Oignon, Carotte,
Courge potiron, Eau Lait, Sulfites

Riz de Camargue IGP pilaf Oignon, Sel fin, Huile, Eau, Riz de Camargue


